LES HORAIRES DES COURS KSVP33

Jours Heures Pour qui ?
16H45-17H15 5-6 ans (sur inscription)
MERCREDI 17H30-18H30 Enfants 6-11 ans TECHNIQUES
18H45-20H00 Adultes/Seniors
JEUDI 18H30-19H30 Karaté pour Elles
19H30-20H30 Ados +12ans/ TECHNIQUES
18h00-19h00 Enfants 6-11 ans KUMITE
VENDREDI 19h00-20h00 Ados +12ans/ KUMITE
20h00-21h00 AMF /Kobudo Contact duo

Les cours sont fermés au public
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